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＊「社会福祉士受験対策講座」開講中＊ 
毎年、大好評をいただいている社会福祉士受験対策講座。今年度

は「基礎講座」「応用講座」「直前講座」の全3回を開催します。 

8月に行った「基礎講座」では約60名の受講生が集まり、効率的な

受験勉強方法や参考書の紹介、過去問題の挑戦など、これからどの

ように受験勉強を進めていけばいいのか、勉強のテクニックを中心

に講義が行われました。 

 今後は、10月15日（土）に「応用講座」、12月17日（土）に「直

前講座」を開講します。 

 

＊「ケアマネージャー受験対策講座」開催しました＊ 

 今年から新たに「ケアマネージャー受験対策講座」を開催しました。 

 9月11日（日）に模擬試験＆解説編を行い、6名の方にご参加いただ

きました。参加者は少なかったですが、その分密度の濃い、受講生の

質問にじっくりと答えることができたと思います。午前中に模擬試験

を行い、午後に解説を行ったので、「自分の弱点がよくわかった」、

「10月の試験本番までにどのような勉強をすればいいのか知ること

が出来た」などの感想をいただきました。 

  

 

 

 

 

 

 

【事務局】 

〒114-0003  北区豊島 5-5－5－612 

ＴＥＬ・ＦＡＸ ： 03‐3913‐9308 

 【北区障害者地域自立生活支援室】 

〒114-0032 北区中十条 1－2－18 

TEL･FAX ： 03‐3905‐7226 
 

【療育相談事業 あこの会】（2011 年 10 月末まで） 

〒114-0034 北区上十条 1－1－7 

TEL・FAX ： 03‐3900‐6848   

【重度身体障害者グループホーム やじろべえ】 

〒115-0052 北区赤羽北 1－7－23 

TEL･FAX ： 03‐6657‐9077 

URL ： http://www.peernet.or.jp/   E-mail ： peernet@ma.kitanet.ne.jp 

福祉人材育成事業 
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ビルの外観 部屋の中の様子 

 

 

＊引っ越します＊ 
これまでこじんまりとした一軒家で、一軒家ならではの環境を活かし療育を行

ってきましたが、部屋が手狭になってきたこと、また 3 月 11 日の東日本大震災

以降、耐震面に少し不安があったこともあり、10月末に新しい拠点に引っ越すこ

とになりました。 

 新しい場所は今までのあこの会よ

りも王子駅寄りにあり、北区立障害者

福祉センター前にあるビルの 6 階で

す。高台に建っているビルなので、部

屋からの眺めがとても良く、スカイツ

リーも見え、夏には隅田川の花火も楽

しめるそうです。今までよりも療育の

スペースが広くなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ハイキングに行きました＊ 
2011 年度の「春のハイキング」は、「のぞみ」（4月 6日）と

「こだま」（5月 21 日）の２コースに分け実施しました。 

「のぞみ」は、学童の高学年（小学 4年生）以上を対象とし

たコースで、「こだま」は幼児と学童低学年（小学 3年生まで）

を対象としたコースです。「のぞみ」は、「日和田山（標高 305m）」

を越えて「物見山（標高 375m）」を目指して歩きました。急な岩

場が連続する「男坂」は、歩き応えがありました。 

「こだま」は、日和田山の手前にある「金毘羅神社」を目指

し、岩場が少ない「女坂」を進みました。金毘羅神社の鳥居前

から見下ろす巾着田の景色はとてもきれいでした。 

いずれも天気に恵まれ、春の自然の中でみんなで登りきるこ

とができました。秋のハイキングは10月、11月に行う予定です。 

 

 

療育相談事業「あこの会」 

≪2011 年 11 月より新住所≫ 

〒114-0032  

東京都北区中十条 1-4-7インクリースビル 6階 

電話・FAX、メールアドレスの変更はありません 
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療育相談事業「あこの会」 

 

＊５周年パーティーを行いました＊ 

6月 11 日（土）に重度身体障害者グループホームやじろべえ

の 5 周年記念パーティーを開催しました。 

当日は入居者のご家族や関係機関の方々、また法人関係者等

多くの方にご出席いただき、やじろべえらしいアットホームな

雰囲気のパーティーとなりました。 

 冒頭に理事長の井上より挨拶をした後、北区議会健康福祉委

員会委員長の青木博子氏、北区障害者団体連合会会長の小宮榮

次氏からご祝辞を頂戴しました。入居者が日中活動でお世話に

なっている赤羽西福祉工房工房長の田中竹彦氏からは乾杯の

ご発声を頂戴しました。 

 歓談中には、やじろべえの入居者が普段どのように過ごしているのかを知っていただくために、スライド

ショーの上映をし、職員から入居者のご紹介をしました。最後に副理事長の白井より挨拶をし、パーティー

は無事終了しました。 

ご出席者の中には東京都内に 19 ヵ所しかない重度身体障害者グループホームの職員の方々もいらっしゃ

いました。普段、他の重度身体障害者グループホームの方と直接お会いする機会があまりないので、情報交

換等とても良い機会にもなりました。今後は重

度身体障害者グループホームの関係者同士が意

見交換や相談が出来るような環境を整えていく

ことも必要なことだと感じました。 

 やじろべえは入居者の方の生活の場なので、

普段の様子を多くの人に知っていただく機会が

なかなかありませんが、このようなパーティー

を通じて少しでも「やじろべえ」の存在、やじ

ろべえの「入居者」のことを知っていただけれ

ばと思います。 

  

＊納涼祭に出店しました＊ 

8月 20 日（土）に毎年恒例の障害者スポーツセンター納涼祭に出店しました。 

いつも大人気の餃子、磯辺焼き、枝豆を各 100 食用意しましたが、あっとい

う間に売り切れてしまいました。今年はお祭りの最後に上がる花火がなく、少

しさみしい納涼祭でしたが、その分盆踊りなどで楽しんでいらっしゃる方が多

かったようです。この納涼祭の売り上げで、やじろべえの入居者の方達は東京

ディズニーランドに行く予定です。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました！

重度身体障害者グループホーム「やじろべえ」 
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正会員  年会費 10,000円 

賛助会員 3口より（1口 1,000円） 

 

海賊船の前で 

かまぼこ作り体験中 

 
 
＊箱根に行ってきました＊ 

 10月1日（土）、2日（日）に総勢21名で箱根へ行って

きました。 

1日目は障害者スポーツセンターに集合し、バスで箱

根へ。途中、サービスエリアで休憩を取りながら、お昼

頃に「箱根園」に到着。箱根園では、日本で一番高い場

所にある水族館に行ったり、ロープウェイで駒ケ岳の山

頂に登ったりとそれぞれ思い思いに時間を過ごしまし

た。箱根園で遊んだ後は、宿泊先の箱根高原ホテルへ。

ホテルから芦ノ湖まで歩いて5分の距離だったので、夕

食の時間までホテルの周りを散策したり、ゆっくり温泉

に入ったりしました。旅行の楽しみの時間でもある夕食 

時には、バリアフリー旅行恒例となったカラオケで盛り上がりました。 

2日目は、ホテルから歩いて芦ノ湖へ、そして元箱根までは海賊船に乗りました。湖の上は少し肌寒かっ

たですが、とても気持ちよかったです。海賊船に乗った後は今回の旅行のメインイベント、かまぼこ作り体

験。小田原の鈴廣かまぼこ博物館で、ちくわとか

まぼこ作りをしました。体験する前に職人さんが

見本を見せてくれたのですが、職人さんはいとも

簡単に作っているように見えるのに実際に体験

してみると、思うような形にならず四苦八苦しな

がらオリジナルのちくわとかまぼこができまし

た。ちくわはその場ですぐに焼き上げてくれ、焼

きたてを食べることができました。 

2日間とも天気に恵まれ、また秋の行楽シーズ

ンでしたが渋滞もなく移動でき、とても充実した

旅行になりました。参加者のみなさま、お疲れさ 

                    までした！ 

 

 

【入会のご案内とご寄付のお願い】 

ピアネット北では、一緒に活動をしてくださる正会員、活動の趣旨に 

賛同して資金面の援助をしてくださる賛助会員の方を募集していま 

す。入会ご希望の方は、下記口座にお振込みいただくかピアネット 

北事務局までお問い合わせ下さい。 

 

                                    

     

 

お問い合わせ先：TEL･FAX ： 03‐3905‐7226  

郵便口座 ： ００１００－５－２９６０４９ 

口座名称 ： 特定非営利活動法人 ピアネット北 

※通信欄に正会員費、賛助会員費、寄付のいずれかをご記入ください。 

バリアフリー旅行促進事業 


