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皆様のご協力のおかげで平成 23年度も無事に事業を終えることができました。以下に簡単ではございま

すが、事業の報告をさせていただきます。今後とも皆様のお力添えをどうぞよろしくお願い致します。 

 

＊北区障害者地域自立生活支援室＊ 
日常の相談支援の他に、障害者対象の健康講座（ヨガ講座）や、視覚障害者対象の「プレクストーク」講習会、知

的障害者対象の「ハンドメイド教室」等の自立生活プログラムを開催しています。障害者作品展では毎年大好評を

いただいているネイルアートの他に、ポチ袋・しおり作り体験コーナーを新たに出展しました。また、ＡＤＨＤ（注意欠

陥・多動症候群）、ＬＤ（学習障害）、アスペルガー症候群等の軽度発達障害の方（15 歳以上）やそのご家族を対象

とした相談支援も行っています（完全予約制です）。 

 

【主な活動】 

●障害理解教育 

●健康講座（ヨガ教室） 

●視覚障害者自立生活プログラム 

●知的障害者自立生活プログラム 

●パソコン相談 

●軽度発達障害相談 

●「支援室だより」の発行  

●「介護派遣事業所調査報告書」の発行 

●「北区障害者関係機関ガイドブック」の発行 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局】 

〒114-0003  北区豊島 5-5－5－612 

ＴＥＬ・ＦＡＸ ： 03‐3913‐9308 

 【北区障害者地域自立生活支援室】 

〒114-0032 北区中十条 1－2－18 

TEL･FAX ： 03‐3905‐7226 
 

【療育相談事業 あこの会】 

〒114-0032 北区中十条 1-4-7 ｲﾝｸﾘｰｽﾋﾞﾙ 6階 

TEL・FAX ： 03‐3900‐6848   

【重度身体障害者グループホーム やじろべえ】 

〒115-0052 北区赤羽北 1－7－23 

TEL･FAX ： 03‐6657‐9077 

URL ： http://www.peernet.or.jp/   E-mail ： peernet@ma.kitanet.ne.jp 

ハンドメイド教室 

障害理解教育 
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＊療育相談事業「あこの会」＊ 
発達につまずきを持つ子どもたちを対象に、スタッフ 5 名（保護者相談を担当しているスタッフ１名と、子ども担当

のスタッフ4名（月・水・金：4名、火・木：3名））で療育を行いました。定期療育は、マンツーマンによる個別指導が中

心ですが、集団を意識して行動することを課題にしている学童の子ども達を対象に、グループ指導も実施していま

す。 

また、保護者向けの子育て勉強会や外部講師を招いての学習会、職場見学会などを開催し、知識や技術の向

上を目指しています。 

 春（5月）と秋（10月）には、子ども達の力をはぐくむとともに保護者や子ども同士の交流を目的としたハイキングを

実施しました。ハイキングは幼児コースと学童コースに分け、子どもたちのレベルに合わせ実施しました。今年度初

初めての試みとして、1泊 2日の宿泊訓練を 4回行いました。子どもたちの生活力をチェックし、将来の自立に向け

た課題を再確認し、日々の取り組みに活かすことを目的として、実施しました。 

 

【主な活動】 

●子育て勉強会の開催 

●外部講師研修会 

●ハイキング 

●宿泊訓練 

●職場見学・報告会 

●冬の懇親会 

●見学者の受け入れ 

 

 

＊重度身体障害者グループホーム「やじろべえ」＊ 

毎月職員会議を実施し、職員やヘルパーとの情報交換、連携確認等を行なっています。また、職員研修を実施

し、職員やヘルパーの知識・意識の向上に努めています。 

今年度は、6月 11日に「やじろべえ 5周年パーティー」を開催いたしました。当日は入居者のご家族や関係機関

の方々、また法人関係者等多くの方にご出席いただき、やじろべえらしいアットホームな雰囲気のパーティ

ーとなりました。 

なお、3 月に自動火災警報設備の設置工事を行いました。自動火災警報設備は、感知器を用いて火災により

発生する熱や煙を自動的に検知し、受信機、音響装置（ベル）を鳴動させて建物内に知らせてくれます。ま

た、消防署へも自動的に通報してくれます。 

 

 

 【主な活動】 

●職員会議・研修 

●リクエストメニュー 

●東京都障害者総合スポーツセンター納涼祭参加 

●クリスマスパーティー

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E7%81%BD
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%85%99
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BB%BA%E7%89%A9
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海賊船の前で 

＊福祉人材育成事業＊ 

今年度は、社会福祉士受験対策講座、ケアマネージャー受験対

策講座を開催しました。社会福祉士受験対策講座は【基礎】【応用】

【直前】と全 3回行いました。いずれの回も 70名を超える受講生に参

加いただき、大好評をいただきました。 

また、新たな取り組みとしてケアマネージャー受験対策講座【模擬

試験＆解説編】を開催し、6名の方にご参加いただきました。参

加者は少なかったですが、その分密度の濃い、受講生の質問にじ

っくりと答えることができたと思います。 

 

【主な活動】 

●社会福祉士国家試験受験対策講座【基礎講座】 

●社会福祉士国家試験受験対策講座【応用講座】 

●社会福祉士国家試験受験対策講座【直前講座】 

●ケアマネージャー受験対策講座【模擬試験＆解説編】 

 
 
 
＊バリアフリー旅行促進事業＊ 
10月1日（土）、2日（日）に総勢21名で箱根へ行ってきました。 

1日目は障害者スポーツセンターに集合し、バスで箱根へ。途中、サービスエリアで休憩を取りながら、

お昼頃に「箱根園」に到着。箱根園では、日本で一番高い場所にある水族館に行ったり、ロープウェイで駒

ケ岳の山頂に登ったりとそれぞれ思い思いに時間を過ごしました。箱根園で遊んだ後は、宿泊先の箱根高原

ホテルへ。ホテルから芦ノ湖まで歩いて5分の距離だったので、夕食の時間までホテルの周りを散策したり、

ゆっくり温泉に入ったりしました。旅行の楽しみの時間でもある夕食時には、バリアフリー旅行恒例となっ

たカラオケで盛り上がりました。 

2日目は、ホテルから歩いて芦ノ湖へ、そして元箱根までは

海賊船に乗りました。湖の上は少し肌寒かったのですが、と

ても気持ちよかったです。海賊船に乗った後は今回の旅行の

メインイベント、かまぼこ作り体験。小田原の鈴廣かまぼこ

博物館で、ちくわとかまぼこ作りをしました。体験する前に

職人さんが見本を見せてくれたのですが、職人さんはいとも

簡単に作っているように見えるのに実際に体験してみると、

思うような形にならず四苦八苦しながらオリジナルのちくわ

とかまぼこができました。ちくわはその場ですぐに焼き上げ

てくれ、焼きたてを食べることができました。 

  

◆今年度のバリアフリー旅行は7月7、8日で伊香保へ行きます◆ 
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正会員  年会費 10,000円 

賛助会員 3口より（1口 1,000円） 

 

＊今後の主な予定＊        
●バリアフリー旅行のご案内 

今年のバリアフリー旅行は、2012 年 7 月 7 日（土）～8 日（日）で群馬県

伊香保温泉へ行きます！ゆっくり温泉につかったり、さくらんぼ狩りなどを

企画しています。ぜひ一緒に行きませんか？ 

 

 

●受験対策講座のご案内 

毎年、「わかりやすい！」と受講生から大好評をいただいている社会福祉士受験対策講座。今年は、下記の日程で

実施いたします。一人でテキストを前に悩んでいないで、私たちと一緒に合格を手に入れましょう！ 

 

 

◆社会福祉士受験対策講座◆ 

日時 会場 受講料 

１０月１３日（土） ９：３０～１６：３０ 
飯田橋レインボービル 

（飯田橋駅より徒歩 5分） 

10,000円 

（資料代金・税込） 

詳細については、「ちらし」もしくは「ピアネット北のホームページ」をご覧ください！ 

 

 

●ピアネット北 10 周年記念講演会のご案内 

今年 2012年は、NPO法人ピアネット北が法人格を取得してから 10年目の記念

となる年です。そこで 2012年 10月 21日（日）に著名人をお招きして「ピアネット北 10周

年記念講演会」を開催したいと考えております。詳細等は詳しく決まり次第、改めてご連

絡させていただきます。 

 

 

 

 

【入会のご案内とご寄付のお願い】 

ピアネット北では、一緒に活動をしてくださる正会員、活動の趣旨に 

賛同して資金面の援助をしてくださる賛助会員の方を募集していま 

す。入会ご希望の方は、下記口座にお振込みいただくかピアネット 

北事務局までお問い合わせ下さい。 

 

                                    

     

 

お問い合わせ先：TEL･FAX ： 03‐3905‐7226  

郵便口座 ： ００１００－５－２９６０４９ 

口座名称 ： 特定非営利活動法人 ピアネット北 

※通信欄に正会員費、賛助会員費、寄付のいずれかをご記入ください。 

※講座の内容、日程が変更になる可能性がございます。最終決

定はホームページ等に掲載致します。予めご了承ください。 


